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 CASTAWAYS  
    

Music:  Milow & Florence Arman, CD: Boy Made Out Of Stars              INT 
ISWC: T-330.438.188-8                                            103 BPM 
Choreo:  Sandra Pohlmann (sandra.pohlmann@gmail.com)                   2:45 
 (ECTA Clog Convention 2025, Bonn)                      
 

Sequence:  A B C D BREAK A B C D E C ENDING 
 

 wait 8 beats 
  

 

Part A: (32) 
 
Drag Step DS DR S(xif)   DS RS  
  & Basic L  L  R        L  RL 
 &1 &  2        &3 &4 
 
Triple DS DS DS RS Turn 1/2 R  
   R  L  R  LR  
 &1 &2 &3 &4 
 
2 Side Basic  DS R(ots) S  
  L&R L  R      L 
 &1 &      2   
 
Heel Walk DS DS H(w) H(w) RS 
 L  R  L    R    LR 
 &1 &2 &    3    &4 
 
Repeat   all above   as written 

Part B: (16) 
 
Samantha  DS DS(xif) DR S(ib) DR S(ib) RS DS DS RS 
 L  R       R  L     L  R     LR L  R  LR 
 &1 &2      &  3     &  4     &5 &6 &7 &8 
 
Rock Double RS DS DS RS 
 LR L  R  LR  
 &1 &2 &3 &4 
 
New Pock S S H H H 
 L R R R R 
 & 1 2 3 4  

Part C: (32) 
 
Slipping Vine DS SL S(xib) DS DS(xif) DS SL S(xib) DS RS 
 L  L  R      L  R       L  L  R      L  RL 
 &1 &  2      &3 &4      &5 &  6      &7 &8 
 
Football  DS KK UP/H RS KK UP/H RS DS RS KK UP/H 
 R  L  L  R LR L  L  R LR L  RL R  R  L 
 &1 &    2  &3 &    4  &5 &6 &7 &    8 
 
Repeat   all above   (opposite footwork) 
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CASTAWAYS  (Page 2/2) 
 

Sequence:  A B C D BREAK A B C D E C ENDING 
  

Part D: (16) 
 
Popcorn DS DS BA H(if) RS BA/H UP/SL DS DS RS 
 L  R  L  R     RL R  L L  R  L  R  LR 
 &1 &2 &  3     &4   &    5   &6 &7 &8 
 
Football  DS KK UP/H RS KK UP/H RS DS RS KK UP/H 
 L  R  R  L RL R  R  L RL R  LR L  L  R 
 &1 &    2  &3 &    4  &5 &6 &7 &    8 

BREAK: (4) 
 
4 Toe-Heel T H 
  L/R/L/R L L 
 & 1 

Part E (32) 
 
Strut H FLP T H H FLP H FLP T H H FLP H FLP T H 
 L L   R R L L   R R   L L R R   L L   R R 
 & 1   & 2 & 3   & 4   & 5 & 6   & 7   & 8 
 
Triple DS DS DS RS  
   L  R  L  RL 
 &1 &2 &3 &4 
 
Basketball  S(if) PVT (1/2L) S   DS RS  
Turn  R                L   R  LR 
  & Basic 1      &         2   &3 &4 
 
 
Repeat   all above   as written 

Ending (1) 
 
Step S 
 L 
 1 
 
 


